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  vOéKõ oÁd‚� vœ]| ±õØ[| 
2–7 ›Ó±&™xK+`  žõØ[z% ¹OÛ[ 
i Y^« ¹GŠ«�  c«�  OõÖ\� 
›�ŠwH�""  ™w{‚� ™ÃT ¹zcÖ« 
� |¯²³ vOzIHñ–¼z[ï« õ`Å     
ÀÓU vT¯^õ 3 zéö™J"" v±&¼� 
Ñ&±+ žzIHñ| ¹›Ó±&™xK+` õ`Æ  
‚ ™�Á vc+¾×� I¾ ¹zï[À« Š 
«""  ›Ó±&™xK+`  ™TIŸ‚�T      
eH ™Ã’% Ñ+{‚� ›¹c#e ¡`e} 
e v\o  ¼OHžz«  ¼Ž Šv`— 
¡x` HeP ¾B�"" 
 
Ç... ™�z  (c+¾×�)  ¹z[ÑTF 
|G�HF—  ... v™�z�  vc+z*z% 
(K+ª�) OŸžJ–v±`F� v±`ª 
(v¹c#e) OŸžJ ÖI|Š|� ™À    
`ÒHB — ›`c#  (™&¹c#e) ^eF� 
¾mÖo×J– ™�zT (c+¾×�) 
cž:�«� |mÖo×HF""È     
          (œ]| ±õØ[| 3–15)   
 
 ¾F v®HT OÊO]¼ I¾ ¹zÑHç« 
¹K+¾ª� ±` zcó – vOÊO]¼¬€%  
c¬‚  v™ÃT� vK+ª� zcT}™J""  
¹K+ª�� O{HJ� ¹c«� JÏ «` 
À| ¹Qj` {ÃÑ& vzH¾ žc+|–›� 
ÀQO×  žŠv&¼|  vò| ¹zÑHç« 
v±&¼� Ñ&±+ Šv`""  
 
  ž±O�| v‰I–›Ó±&™xK+` ™TI 
¡ vc+¾×� I¾ ¹ï[À«� HOïçT 
¹Q¼O€«� c«  −#` vzwH KÑ` 
™Ñ’"" ›`c#T ™w{‚� ™x`DT Šv 
`"" ›Ó±&™xK+` ™TI¡T ™x`DT 
� c&Ö^« vz�Ñ[« «eØ HTÅ` 
ŠÑÆ‚ BH# ¹QG� zeó Šv[—›Ó±& 
™xK+`  ¾OeÑ�""   ›�ÂF  ¾IJ"-   
 
   Ç›Ó±&™xK+`T ™x^T� ™H«"- 
ž™Ñ`F ž±OÆ‚FT ž™w|FT v+| 
zH¾zF ›Ž ¨ÀRd¾F TÅ` «×"  
{Io M³xT ™À`ÓDHB–›w`¡DH 
B–eTF�T ™žx[ªHB— Hv[ž|T 
B�—¹Qw`ž#F�T ›w`ŸHB– ¹Q[ 
ÓPF�T ›[ÓRHB— ¹TÅ` ŠÑÆ‚ 
T BH# v™�z ¾w[ŸH#""È                
              (œ]| ±õØ[| 12–1-3) 
 
vœ]| ±õØ[| 18–18 ÀÓU Ç™x` 
DT v›«Š| {Io� x`z% M³x ¾ 
G�J�–¹TÅ` ™M²xT BH# v›` 
c#  ¾w[ŸH#�""È ¾IJ""   
 
  ™x`DT žzÖ^ v‰I–›e^™+JT  
›�À ›Ó±&™xK+` ïnÅ  žzW^‚ 
žx±# ®O{| v‰I–¹Šv&¼| O�ïe 
¹ÑHç«T ¼�‹ ¹Ø�z%� zeó Šv`"" 
 
  ›�ÂF zéö™J"- ÇMì� z¨JÆJ 
�J�– ¨�Å JÏT zcØ}�J� ™H 
oŠ|T vÞ�n« I¾ ¾G�J"ePT 
Å�o OŸ`– †¼J ™TI¡– ¹±IHT 
™w|– ¹cIT ™Hn zxH: ¾Ö^J""   
(|�v&z ™&d¾¼e 9–6)   Ç... ›ŠG– 
Å�ÓJ |ë�dH‚–¨�Å JÏT |¨ 
JÃH‚–eP�T ™R‹™+J xI |Ö 
^ªH‚""È (|�v&z ™&d¾¼e 7–14) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   ¹À‡�Š| zeó ¹GŠ« ¹c+z*z% ±` 
Ñ+{‚� ™&¹c#e ¡`e}e ž¾BÃ ŠÑÅ 
eH OG‹"- žØ�| zŠÓa�J"" 
 

Çv|[ O�ÓY| ž¾BÃ ™¾ÖóT–
¹Ñ·T ±�Ó ž›Óa€%  OŸžJ– Ñ· 
¹GŠ« ›ež&O× Å[e ¹™M²x O{ 
±³ H›`c# ¾G�J""È (œ]| ±õØ[| 
49–10)                                                                                              
                      
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
                                           
 
 
 
   ¹™ÃT ±` {ÃÑ& ¹GŠ« Ñ+{ ›¹ 
c#e ¹¼¯px (›e^™+J) ±` ¾G�J""  
 
Ç™¹ªHB–™B� Ó� ™¾ÀHT ›OHž 
zªHB–vo`x Ó� ™¾ÀHT—ž¼¯px 
¢žx ¾¨×J–ž›e^™+J v|` ¾ŠX 
J–... ž¼¯pxT ¹Q¨×  Ñ· ¾G� 
J–... È (œ]| ±…#Jt 24–17›� 19) 
 
    Ñ+{ ™&¹c#e žÃª*| ±` eH OG‹ 
›�ÂF  zéö™J""     Ç›Ó±&™xK+` 
HÃª*| v›«Š|  RH ™¾çç|TT–
›�ÂF xH:"-  žGÅF õ_  v±#ó�F 
I¾ ™emT×HB""È (O³/ Ãª*| 132–11) 
 
Ç›ŠG– HÃª*| èÅo tØuØ ¹ReŠ 
Xv| ±O�  ¾O×J" ¾IJ  ›Ó±&™ 
xK+`–›`c#T ›�À �Ñ#Y ¾ŠÓXJ 
¾ž�¨�H{JT–vTÅ`T õ`Å�� 
éÅo� ¼À`ÒJ""È (|/ ™+`T¼e 23–5)              
                      
Çv±&¼� m� ›�ÂF ¾G�J— H™M²x 
TJ¡| H&G� ¹pO«� ¹›c+¾� Y` 
™M²x ¾ïJÑ#{J"R[ò¼«T ¹zž 
v[ ¾G�J""È (|/ ™&d¾¼e 11–10) 
 
    èÅm%  Ñ+{  v†Ö&™z•‚  ï�{  
eH  Ocn¹z%  ¹zŠÑ[  |�v&|"-       
 
Çx±# «k‚  žv«“J�— ¹¡óz•‚ 
Ñ#w™+T ¼±”—›Ð€,�� ›Óa€,� €Šž 
\”"" ™Ø�}€, BH# zm:Ö\— ›Š`c# 
T ™º”"zOHžz%”T"" Jxf€,� H^ 
d€« zžóïH#  vmQc+T I¾  ¯×  
z××H#""È   (O³/ Ãª*| 22–16-18) 
 
   ÇHOxH+ KU| cÖ#”– HØRz,T 
GT×Ö+ ™ÖÖ#”""È (O³/Ãª*| 69–21) 
 
õo` ¼O×«� šÃ”  ¹¨ÃÏ ¡FÀ 
| ›�ÀQÀ`ev| ™emÅU zÑJê 
Šv`"" OéKõ ›�ÂF ¾IJ"- 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
    ÇÀÓU ¹cIS c«" ¹{O�Bv| 
›�Î^½� ¹vI v›Ž I¾ z[ž±#� ™Š 
X""È (O³P[ Ãª*| 41–9) 
 
Ñ+{ eH vÀI‚� žUz v‰I |�X®+  
›�ÀQ¼Ñ” ž±O�| vò| ¹zŠÑ[H 
| ›�ÂF ¾IJ"- ÇŠõc+� vc&°J ™| 
zª|T�– oÁeF�T Oveve� ¼¾ 
±�Å ™|z¨«T"" (O³P[ Ãª*| 16–10) 
      
žU|T žzŠX v‰I ¨À O×v| ¨ 
        À cR¾ eH OOHc#"" Ãª*| 
        v|�v&| c&ÑJØ ›�ÂF xI;J  
                  
        Ç¨À I¾ ™[ÓF– T`¢� R[ 
        ¡F–eÙ{�T Hc¬‚ cÖF–È 
      È           (O³/ Ãª*| 68–18) 
           
        ¾F x� ™¾ÀJT– ›�À ¨� 
        ÊH“ võ`Å ¹zÑÀH«  Ñ+{ 
        žU| zŠY}  ¨À cR¾ žõ 
        vRH|  BH#�  vQÑ²« Ñ+{ 
        ›Ó±&™xK+` m”  v¡x` ›� 
        ÀQmOØ ›�ÀQžzH« ž 
        OG‹ ™emÅU zŠÓbJ""   
         
          Ç›Ó±&™xK+` Ñ+{½�"- ÖI}   
‚F� H›Ó`F OmOÞ ›eŸÀ`ÓJF 
Å[e vm’, zmOØ ™H«È   
                    (O³P[ Ãª*| 110–1) 
 
›�ÂBT Ç...›`c#T ¹¡x\ O�çw[ 
o� ¹wM]º TdH+ G�" BH#� vYJ 
×‹ nJ ›¹ÀÑï– †Ö&™{‚�� v^ 
c# ŸŠè v‰I–vcR¼| vÓ`R« m” 
zmOÖ"žOI¯¡| ¾Jo ›ÏÓ ¹Q 
vJØ eT� v¨[c OÖ� ›�ÂB ž› 
Š`c# ™x³} ¾vJ×J""È  
                  (¯x^«¼� 1–3-4)           
   
OI¯¡|T zOJf eH OT×z% ›� 
ÂF c&H# z�Ñ\"-   
 
Ç¹ÑH&I c¬‚ G¾–¨À cR¾ ›¹zO 
Hž{‚B eH T� pR‚‰J? ¾F ž› 
��z ¨À cR¾ ¹¨×« ™&¹c#e" ¨À 
cR¾ c&EÅ ›�Ã¼‚B|– ›�ÂB ¾ 
O×J""È (¹Kª]¼| Y^ 1–11) 
 
¹Šv&¼|  O�ïeT  ž±&¼  ™emÅU 
¾F�‹ ›�ÀQžzH« ÑJê �v`"-  
 
Ç... ›ŠGT–¹c« JÏ ¹QOeJ žc 
R¾ ÀO�| Ò` O×" v±O�| ¨À 
hOÑH«T À[c— ¨À òz%T ™m[v# 
|""  ¨Ñ�‚� ™M²x vJº Jº u�u 
T ¹Q�Ñ\ BH# ¾Ñ±#H| ±�Å Ó²| 
�  ¡x` O�ÓY|T zcÖ«" Ó²z% 
T ¹R¼Jõ ¹±IHT Ó²| Š«– O� 
ÓYz%T ¹R¾Öó Š«""È  
           (|�v&z Ã�™+J 7–13-14) 
  
Ç¹z`c+e� ¹Àc+}‚ ŠÑY{| eÙ{ 
� ¼O×H#— ¹®[x�  ¹dw  ŠÑY{|  
›Ï O�i ¼m`wH#""  ŠÑY{| BH# 
¾cÓÁH{J– ™M²xT BH#  ¾Ñ±#H 
{J""È  (O³P[ Ãª*| 72–10-11)    
                      
   OJ®ž#  Ñx]™+J ¨À  Ñ+{ ›�| 
¼O×« OJ¡| d¾m` ™&¹c#e �Ñ# 
Y OG‹� ¼e{«o Šv`""  ›º|"-  

ž›Ó±&™xK+` õo`
   Ç ...  ›Ž  ¹Q[wF�  ŠÑ`  ¹RezT`F  vT|EÅw|T  O�ÑÅ  ¹TO^F  ™TI¡F  ›Ó±&™xK+`  Š”""È  (™&d  48 – 17) 
   God's Love,   P.O.Box  6734 ,   Lee's  Summit,  MO,   64064.         ™±ÒÏ  OIž#  |¯²±#       E-mail –     glnlm@ethiogodslove.org       

JÐ‚jT  BH#  ž›Ó±&™xK+`  ¹zR\  ¾G�H# – ¹JÐ‚jT  cIT  x±#  ¾G�J"" (|�v&z ™&d¾¼e 54–13)

¾F  v›¹\dH+T  ¹QÑ’«  ÆT  œõ ± a¡ 
¹zwH«  M�ì  Š« ""   ¾¤«T  ¹mÅU« 
OoÀe  vŠv[v|  Yõ^  I¾ ¹zW^ Š«""

Ñ+{ ™&¹c#e�–z¨JÆ veT�z“« m‹ ¼m[v#v|� eT°
� ¹zwH« èÅo c«–zmxH: ™oö ›Ó±&™xK+`� ¼O 
cÑŠv| OoÀe  v±&F Yõ^ Šv`""  (H#ne 2 – 25 - 32)



   ÇR]¼T G¾– v›Ó±&™xK+` ò| 
çÒ ™Ó”ziJ� ™|õ]"" ›ŠG–|ë� 
iHj ¨�Å JÏT |¨JÍHj–eP� 
T ™&¹c#e |»ªHj""›`c# {Io ¾G 
�J" ¹J−#J (¹›Ó±&™xK+`)  JÏT 
¾wIJ–Ñ+{ ™TI¡T ¹™wz%� ¹Ãª* 
|� ±#ó� ¾cÖªJ— v¼¯px v+|T 
I¾ H±IHT ¾ŠÓXJ–HO�ÓYz%T 
OÛ[i ¹H«T""È  
           (¹H#ne ¨�Ñ+J 1–30-33) 
 
   vOÛ[iT–™Oè BH# ¾cv^J"" 
¹Ñ+{ ™TIŸ‚�T ïnÅ vcR¾ ›� 
À GŠ‚–›�ÂBT vTÅ` |G�H‚"  
 
 Çv±O‹T õèS ¹›Ó±&™xK+` v+| 
z^^ vz^a‚ ^e I¾ ç�} ¾pR 
J–ž¢[x}‚T vI¾ žõ žõ ¾IJ–
™M²xT BH#  ¨À ›`c# ¾cvcwH#"" 
MÓ  žé¿� " ¹›Ó±&™xK+`T  nJ 
ž›¹\dH+T ¾¨×J�"x±#¬‚ ™M² 
x EÀ«"- ‹–¨À ›Ó±&™xK+` z^ 
^–¨À ¼¯px ™TI¡ v+| ›�«×—
›`c#T O�ÑÁ� ¼ezT[�J–vÔÃ 
�«T ›�EÃH� ¾IH#""  v™M²xT 
OŸžJ ¾ï`ÃJ – vx±#  ™M²xT 
I¾ ¾v¾�J— c¾ó€«�T  R[i–
Ù^€«�T RàÅ HRÅ[Ó ¾mÖ 
o×H#— M³xT  vM³x  I¾  c¾õ 
™¼ŠXT– cJõT  ž›�ÓÂF  ¨ÂF 
™¾R\T""È (|�v&z ™&d¾¼e 2–2-4)  
 
  «Å ¨Ñ�‚"-   ¹Ñ+{‚�  ¹™&¹c#e 
¡`e}e JÀ|  Hc« JÐ‚ BH# ¹¡ 
x` zeó ¼H« {Io ¹›Ó±&™xK+` 
€`Š|� TM[| Š«""  ¹±O‹ ™p× 
Ö` ›�£ d¾m` ®Oz TM[| zx 
H:™J– ¡x` HeP ¾B�""   
 
  ¹Ñ+{ OJ®¡ H›[•‚ ¹Ñ+{� JÀ 
| vÑHç Ñ&±+ ¼O×« OJ¯¡| ¾Ñ 
`O“J"" ÇOJ®ž#T ›�ÂF ™I€« 
›ŠG"- HM³v#  BH#  ¹QG�  {Io 
Àe{" ¹TY^‚ ›ŠÓ^‚‰HB� ™ 
|õ\— ²_ vÃª*| žzR  OÅ†Œ|" 
›`c#T ¡`e}e Ñ+{ ¹GŠ z¨JÆI 
‚‰J�""È ¾IJ""  
          (¹H#ne ¨�Ñ+J 2–10-11)  
 
›«Š|T–›¹c#e ¡`e}e HM³v# B 
H# ¹QG� {Io Àe{ Š«""  ¾F�� 
¹TY^‚ ÅTí ™T�‚B vOmvJ 
¹›Ó±&™xK+`  JÐ‚  ¹G�‚B BH# 
›�£�  Hx`DŠ JÀz% O{cv&¼ ™À 
[d‚B"" M³y‚ BI‚B ›�£� Hx 
`DŠ JÀz% ™À[d‚B""  
 
 

›e|a¡  strocke 
¹™�ÔJ On¨e 
 

 
 
 
 

Jx  ÅŸT 
K`| ™{¡  (heart attack) 
 
¹›e|a¡� TJ¡| ¨¾T ™ÊRO`  
™x²“« c« ™¼«m«T""   eH±&F 
›e|a¡ ¹¼±« c«  v™ÖÑv# ¼H#| 
c¬‚ d¼«m%H|  žõz“ ¹™�ÔJ Ñ# 
Ã| H&À`ev| ¾‚IJ""   
 

HOG‹ ›e|a¡ T�Å� Š«?  ›e| 
a¡  v™�ÔJ «eØ d¼u`Ø OŸEÅ 
¹QÑw« ¹ÀT ³««` c&Ñ{ ¹Qž 
c| m«Ö& Š«""   ÀT  H›¼�Ã�Á 
¹™�ÔJ c+H:‚ œ¡eÌ� ¾´ wHOÅ[ 
c# ¹zŠX  c+H:€% OU| ¾ÊT^H#"" 
v±&FT T¡�¼| ¹O�Ñ` – ¹R¹|– 
¹›Ð‚� ¹›Óa‚� ›�oenc+ R×| 
¾žzIJ"" 
 

Heart attack Jx ÅŸT 
T�Å� Š«? 
 
›�À ™�ÔI‚�  BH#  JxT œ¡eÌ� 
¹zwH«� ™¹` d¼u`Ø OOÑx ™H 
v|"" ŠÑ` Ó� vÀT O`Ò|(OÕÔJ) 
¹zŠX–œ¡eÌ� ¾´ ¨À Jx OÓw| 
¹Šv[v| ÀT žzu[Ö–œ¡eÌ� ¼× 
« ¹Jx  ¡õJ  OU|  ¾ÊT^J"" 
«Ö+z%T Jx ÅŸT ¼JŠ«  (K`| 
™{¡) heart attack  Š«"" 
 
v±&F vj{  ¹z¼± c«  ¹QžzH#| 
TJ¡}‚  ¾{ºv{J "- í‹  ¹À[| 
MOT–RIx–RoHjHj–ÅŸT–¹| 
�ój RÖ` �€«""  v™S]Ÿ «eØ 
v®O| 1.5 QH&¿�  c¬‚ v±&F vj 
{ ¾ÖnH#"" 
 
›e|a¡�T GŠ ¹Jx ÅŸT� HOž 
IžJ– ¹ÀT ¢He|aJ�� ¹ÀT Óò 
|� (¹ÀT x²|�)  OžIžJ ¼eïJ 
ÒJ"" 
 
   ¹±&F éK#õ ®IR ØJo |TM`| 
OeÖ| ™¾ÀHT"" ŠÑ` Ó� v™ÖÑw 
‚� ›e|a¡ ¨¾T ¹Jx ÅŸT ¹¼± 
« c« v&¼ÒØT–¨¾T ^e� HO` 
Ã| ¹Q¼e‚J  OW[{ª*  ŠØy‚� 
HOÖpT Š«"" eH±&F ¹QžzH#|� 
Ze| Ø¼m,¬‚ Jx ›�Å`Ó"-  

 
1. {RQ« ïÑÓ{ ›�Â¼d¾ OÖ 
¹o"-  
                                        
2. BH| ›Ð€%�  ¨À I¾  ›�Â¼ŠX 
OÖ¹o"- 
                                        
3. vQcR ™£†� nJ ™«Ø} ›�Â 
�Ñ` OÖ¹o"-  
 
 {RQ« ž›Š±&F Ö¼m,¬‚ ™�Á� 
T ›�£ OOHe ŸJ�H– v™e€£¾ 
¨À M¡T� O¨cÅ ™Hv|"" 
 
¹ò|�– ¹¡�Æ‚ šHO{±³ ›�ÂB 
T O�Ñ` šHO�J ¹M¡T� P¼z 
“ wJG‹ c¬‚ H&{¨o  eHQ�J– 
¾¤« T¡` HM³x ›�ÂÃ[e ¹Ö+� 
Övx| zeRTzªJ"" ¾F�‹ T¡` 
v2004 ®T OÊO]¼ I¾ vzÀ[Ñ«  
¹™S]Ÿ ¹›e|a¡ Å`Ï| (Ameri -  
can Strocke Association)    Ñ#w™+  I¾ 
™o`v«{J""  
 

Jx ÅŸT v^e v&À 
`ee  T�  RÅ[Ó 
¼iJ?  
HTdH+" ™�Å c« vY^ I¾– vO� 
ÑÅ ¨¾T vv+z% x�«� Š« ›�vJ"  
vÅ�Ñ|T À[z% «eØ x`z% MOT 
¾cRªJ""  ¨Â¼«T ¨À ¡�Æ€%� 
¨À O�ÒÒ« ¾ÒwJ""  ¹MOPT 
x`{| ¼×ÅïªJ ›�vJ""  v™o^ 
v&¼« ¨ÀQÑ’« Ge÷*{J ›�Ã¾ 
€ž=J  vM¾¨|  OÅ[c#�T  ›�£ 
™¼«oT""  ¾F  c«  T�  RÅ[Ó 
¾‚IJ? 

[Ã| ›ež&O× Å[e žJx 
ÅŸT (heart attack) O|[õ 
 
vJx ÅŸT ¹z¼± c« Jv# v™Ówv# 
OT{z%� eHQ¼pT– [Ã| ŸIÑ’ 
vm`–^c#� HOd| ž™Y` c¢�Æ‚ 
vI¾ Ñ&±+  ™¾�[«T""  
 
ŠÑ` Ó� vjz“« ¹QžzH«� vR 
Å[Ó  ^c#�  O`Ã|  ¾‚IJ"" 
 
ÀÒÓU v†¾J RedJ"" v›¼�Ã�Á 
RedJ OŸžJ v[·P  Oz�ïe�  
ždTw« ØJm| ™¡{� ›�ÀQ¼e 
¨× c« v†¾J RedJ"" 
 
vOKJ ›¹zŠïc#  v¹BH| c¢�Æ‚ 
wHRu[Ø RedJ""  ¾FT `Ã{ ›e 
ž&O× Å[e ¨¾T ¹Jx |`{ zO 
Jf Ö+�R ›ež&G� Å[e ¾À[ÒJ"" 
 
¾F Øvx ¹QW^v| T¡�¼|– v† 
¾J Oz�ïe  œ¡eÌ��  ¨À dTw 
HReÑw| c&[Ã–RedH# ÀÓU Jx� 
vR�mdme ÀT O�h^h\� ›�Âm 
ØJ eHQ[Ã Š«"" vRedJ ¹QïÖ 
[«  Óò|  ¹Jx�  |`{  Ö+Š“Š| 
›�£ OJf H&¼ezŸ¡J ¾‚J ¾G� 
J"" v±&F BŽ{ vM¾¨| p¾} Kž& 
T  ±�Å  OÅ[e  ¾�IJ""  
 
  ¾F BH# Ož^ žOÅ[c# ™emÅU 
OÖ�mo Ó� ¹ziH Š«"" ›e|a¡� 
� ¹Jx ÅŸT� HOžIžJ–v¹Ñ&±+« 
vÀT «eØ ¹QÑ’«�  ¹¢He|aJ 
OÖ� vOHŸ| ¹Kž&T� T¡` Ož 
zJ  ¼iJ""  vzÛR]T  v±JRÅ 
¹ÀT x²| ¹T�H«� (¹ÀT Óò|) 
zO`Ta R¨o� vKž&T T¡` O 
W[| Ö�nn ¯H{ª* ™‘‘`� Ožz 
J žH+H:‚T v`Ÿ{ ¹Ö+�  ‚Óa‚ 
¼Å�J""   
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